
Stromkosten von der 
Krankenkasse erstatten lassen

Für Geräte, die Sie im Pflegealltag 
benötigen, übernimmt die 
Krankenkasse die Stromkosten. 
Nutzen Sie einen Strommess-
stecker und lassen Sie sich die 
Verbrauchskosten erstatten.

Regionale Zuschüsse und 
Förderungen nutzen

Haben Sie bereits die KfW-
Förderung über 4.000 € für 
altersgerechte Umbaumaßnahmen 
in Anspruch genommen? Dann 
lohnt sich ein Blick auf 
foerderdatenbank.de

Bis zu 4 Jahre können die Kosten 
für eine Verhinderungspflege 
rückwirkend erstattet werden. 
Lediglich eine Rechnung oder 
Kostenaufstellung mit Angaben 
zum Stundenlohn ist nötig. 

Verhinderungspflege auch 
rückwirkend geltend machen

06131/ 26 52 034 (Täglich 8-20 Uhr)  
www.pflegehilfe.org

Bei Fragen rund um das Thema Pflege 
und Barrierefreiheit steht Ihnen 
unsere kostenlose Beratung 
unterstützend zur Seite.

Ob Hausnotruf, Pflegehilfsmittel 
oder Inkontinenzartikel: Nutzen 
Sie die kostenlosen Angebote. 
Für die entstehenden Kosten 
kommt die Pflege- bzw. 
Krankenkasse auf.

Kostenlose Leistungen in 
Anspruch nehmen

Im Hilfsmittelverzeichnis finden 
sich alle Hilfsmittel, für deren 
Kosten die Krankenversicherung 
aufkommt. Ein ärztliches Attest 
oder die Empfehlung eines 
Pflegedienstes sind ausreichend.

Hilfsmittelverzeichnis prüfen 
und sparen

Spartipps für die Pflege  
Fünf aktuelle Empfehlungen

https://www.pflegehilfe.org/

